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Las nociones que siguen se refieren a la utilización de 
la Mesopunctura y de la BMN en tres ámbitos, que 
deben desarrollarse mas tarde :

• En Reumatología, a menudo sinónima de dolor.

• En distintos otros ámbitos: Neuralgia intercostale, 
hipo etc.

• En los dolores menstruales.



26V., GUANYUANSHU : A una 
distancia y media  lateralmente a 
la linea media, sobre la horizontal 
trazada desde el borde inferior 
de la  apofisis espinosa de la 
quinta vértebra dorsal. See Fig. 
26.
28V., PANGUANGSHU : A una 
distancia y media lateralmente a 
la línea media, sobre la horizontal 
que pasa por el segundo agujero 
sacro posterior, en una depresión 
situada entre la espina posterior y 
superior del hueso iliaco y el 
hueso sacro. See Fig. 26

43 V., GAOHUANG : A 
tres distancias 
lateralmente a la linea
media, sobre la 
horizontal trazada 
desde el borde 
inferior de la  apofisis
espinosa de la cuarta 
vértebra dorsal. See
Fig. 26.

27V.,
XIAOCHANGSHU : A 
una distancia y media 
lateralmente a la 
línea media, sobre la 
horizontal que pasa 
por el primero 
agujero sacro 
posterior, en una 
depresión situada 
entre la espina 
posterior y superior 
del hueso iliaco y el 
hueso sacro. See Fig. 
26.

Fig. 26

Fig. 41

29V., ZHONGLUSHU : 
A una distancia y 
media lateralmente a 
la línea media, sobre 
la horizontal que pasa 
por el tercer agujero 
sacro posterior, en 
una depresión situada 
entre la espina 
posterior y superior 
del hueso iliaco y el 
hueso sacro. See Fig. 
41.

30V.,
BAIHUANSHU : A
una distancia y 
media 
lateralmente a la 
línea media, sobre 
la horizontal que 
pasa por el cuarto 
agujero sacro

sacro posterior, en una depresión situada entre 
la espina posterior y superior del hueso iliaco y 
el hueso sacro. See Fig. 41.
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